
C035 
Factores de riesgo psicosocial en el trabajo

Propósito del curso C035:
El participante identificará los factores de riesgo
psicosociales y de violencia laboral que afectan contra su
seguridad y salud en el centro de trabajo conociendo
causas y consecuencias, las medidas de prevención y
control, así como las características de un entorno
organizacional favorable con el fin de que participe en este
junto con el patrón y sus compañeros de trabajo,
contribuyendo de esta manera a la disminución de
accidentes de trabajo y mejoramiento en la calidad de vida
del trabajador y en del ambiente laboral del lugar de
trabajo.
Dirigido a:
Este curso de capacitación está diseñado para todos
aquellos trabajadores de la industria en general, así como
para trabajadores de la construcción, personal operativo,
personal técnico y obreros que están o han estado
expuestos a factores de riesgo psicosocial, violencia
laboral, o a acontecimientos traumáticos severos
involucrados afectando sus actividades y relaciones
laborales con el propósito de conocer y seguir las medidas
de prevención y control que pueden seguir para su
mejoramiento de acuerdo a la NOM-035-STPS-2016 y la
normatividad interrelacionada en la misma.
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